
 

川崎スキー協会では、今年度も下記の通り『スノーフェア』を開催いたします。 

「スキーセミナー（講演会）」は、理学療法士の大見頼一氏から「スキーヤー

に多い膝のケガとその予防トレーニング」と題し、お話いただきます。 

大見様は、現在、日本鋼管病院リハビリテーション科で、スポーツ障害予防チ

ームリーダーとしてご活躍されています。スポーツ現場や病院内で「膝のケガを

予防するトレーニング」をご指導、ご研究されています。 

スキーヤー、スノーボーダーにとって、有益なお話が期待できます。 

また、例年同様、川崎スキー協会主催の雪上行事のご案内、神奈川県スキー指

導員会の行事のご案内、恒例の抽選会を行います。 

楽しみな内容が満載のスノーフェアです。皆様のご来場をお待ちしております。 

                          

   １．日 時      2015年１１月21日(土) 

           開場 １3：3０  

開演 １４：0０～１6：３０ 

    ２．会 場      川崎市産業振興会館（１階 大ホール） 

  ３．主 催   川崎スキー協会 

  ４．後 援   川崎市、（公財)川崎市スポーツ協会 

５．内 容  

(1) スキーセミナー 「スキーヤーに多い膝のケガとその予防トレーニング」 

  (2) 川崎スキー協会2016行事案内、神奈川県スキー指導員会行事案内       

(3) 大抽選会（ご参加には抽選券が必要です） 

 

            

 
 
 
 
 
 
 
 

  
（場内への入場は入場無料です） 


